MYHULNAJIbHOE AOLLKOJIbHOE
OBPA30OBATE/IbHOE YYPEXEHN
"NETCKUW CAL Ne40"
OKTABPbCKOIO PAMIOHAT.
CAPATOBA

JleHb: moHEIEeIbHUK

Henens: nepBas

Menw 1 nenens

Ce30H: 3UMHE-BECEHHHN

Bo3spactnas kareropus: 3-7 et

ITumessle BenecTsa (T Onepreruyec
[Tpuem numwy, Macca (r) s Buramunsl No
HavMEHOBaHWeE MI
Grioa nopuuM | | K Y LIEHHOCTh C pet.
(xKau)
3ABTPAK
1 | Kawa MaHHas MonouHaA 200 6,2 8,05 31,09 190 0,55 90
JKUIKas
2| Kodeintii namutox ¢ 200 | 279 | 319 | 1971 107 0,52 253
MOJIOKOM
3 | Byrepbpon ¢ maciiom 40/6 5,37 12,42 14,9 201 0,42 1
BTOPOM 3ABTPAK
1 EZ‘I‘EHOMO”"“H"M nponyxT/ 100 505 | 3,2/01 | 35/10,1 | 55/46 0,6/2 7/242
OBE
1 | Cynxapropenbuiii ¢ 180 10,88 6,22 23,21 153 6,6 36
0000BBIME ((hacoitp)
2 | Tosamuna, Tymenas ¢ 170 1524 | 2851 13,51 319 29,32 154
KaIyCcTon
3 X7neb prkaHO-TIIIeHUYHBIT 50 3,96 0,72 20,46 104 0 3
4 Kommnor u3 cmecu
cyxobpyKkToB/HamHTok 13 180 0’563/ 031 9 227286%/ 102/82 0004 |241/256
[IMTIOBHUKA '
VILIOTHEHHBIN HOJJTHUK
1 Yait ¢ caxapom/ Yaii ¢ 200 0,12/0,0 | 0/0,01 12,04/ 49/62 0,5/1,06 263/
JIMMOHOM 7 15,31 260
2 3anekaHKa TBOPOKHAsI 150 6,15 11,52 31,09 317 0,31 117
3 MoJ10KO CrylieHHOe/ CoyC 40 3,2 0,56 13,47 108 0 1/116
CMETaHHBIN ClIagKui
4 | Xneb nueHn4HbINA 40 51 0,96 22,2 118 0 1
5 Konnurepckoe uzgenus 50 0,56 0,66 15,46 140 0 2
HToro 3a n1eHp 55,26 62,76 209,4 1863 37,93




Henb: Bropauk

Henensa: nepsas

Ce30H: 3UMHE-BECEHHHU

Bospacrtnas kareropus: 3-7 et

[Mpuem numm, Macca [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTHUeCKas Buramun
HaMMEHOBaHHUE nopuwnn | g - v HeHHoCTS (KKa) C wmr Ne per.
omroa
3ABTPAK
1 Kama mmennass MojiouHas 200 6,04 727 | 34.29 997 0,52 96
KHAIKAsT
2 Kaxkao ¢ monoxom 200 3,77 3,93 25,95 134 0,52 248
3 Bytep6poa ¢ ceipom 40/6/12 7,37 12,42 14,9 201 0,42 1
BTOPOM 3ABTPAK
1 ESEHOMOHO“H"“Z mpoayKT/ 100 5 3,2 35 68 0,6 7/242
OBEJI
1 | bopmc dacomiom 180 | 152 | 533 | 8,69 89 6,97 27
KapTodesaeM Co CMETaHOU
o | A3y/ Kapkoe mo 160 | 126 | 87 | 1,6 53 1,46 | 102/153
JIOMAITHEMY
3 X7e0 prraHO-TIIICHUYHBIN 50 3,96 0,72 20,46 104 0 3
4 Komrmor u3 cMmecu sirox 180 0,33 0 22,66 92 0,4 239
YILIOTHEHHBIN TTOJJTHUK
l ~
Omuer HaTypabHbIN 95 5.6 8.7 15 289 0.2 110
2 | Xueb neHnYHbII 40 51 0,96 22,2 118 0 1
3 | Cok ¢pykroBbIit/ Yaii ¢ 200 0,9/0,9 | 0/0/0,1 | 18,18/ 92 3,6/7,4 2421260
JMMOHOM/ ¢ caxapoM 10,4 8 28,4 1263
4 | ®pykr 200 0,18/0, 0,8 11/9,8 56/44 3/10 45,6
4
5 | Kykypy3a koHCepBUpOBaHHaS 50 1,3 0,9 2,35 22,5 3,8 198
OTBapHas
53,67 | 52,93 | 187,28 1545,5 21,49

HUToro 3a nesnp




Henb: Cpena Ce30H: 3UMHE-BECEHHHU

Henens: nepas Bo3spacthas xareropus: 3-7 ner
Tprem mamy, [Tumesbie DHepreTHy Buramu
Macca BeliecTna (T) eckas
HAUMEHOBAaHUE MI No per.
Gmiona MTOPIIAH 5 K v IEHHOCTh C
(xxai)
3ABTPAK
Kaima u3 XJ101meeB OBCSIHBIX 180 6,33 8,9 25,49 186 0,56 93
(CCPKYJICCH KHUIKAA
ByTepOpos ¢ Maciiom 40/6 |3,47| 8,44 | 14,9 149 0 2
Kodeimpii nanmutox ¢ 180 3,77 393 | 2595 134 0,52 253
MOJIOKOM
Slitno 40 6 | 10,1 | 11 62 0,2 108
BTOPOWM 3ABTPAK
SnenoMomo L PO/ 100 | 27| 25| 108 79 0,9 71242
OBEJI
Cyn ¢ MaKapoHHbIMK 180 [2,26| 2,29 | 17,41 79 6,48 38
U3JICTUSIMH U KapToderem
Kaua rpeuresas 130 |5,82] 3,62 | 30 182 0 186
pacchlmJaras
[Nynsam u3 roBsauHbI 70 1?3’6 12,21 6,74 221 1,7 152
X7neb prkaHO-TIIIeHUYHBII 50 3,96 | 0,72 | 20,46 104 0 3
Komnort u3 cmecu
0,56/ 27,89/ 241/
cyxo¢ppykros/Hammrok u3 180 0.33 0 2266 102/82 0/0,4 256
IIIMUIIOBHUKA
YIUIOTHEHHBIN NOJJTHUK
Kamycra tymienas 150 39484 | 20,1 130,5 31,87 200
3 7

TedTenu priOHBIE 80 6,4 | 86 | 128 143 0,79 133
X71e0 meHnYHbII 40 511 0,96 | 22,2 118 0 1
Yaii ¢ caxapom/ Yaii ¢ 200 0,172/ 0/0,01 112,01/ 49/62 0,5/1,06 263/260
JIUMOHOM 0 >3
Dpyxre1 150 |02 0’12/ Olom2| 56 2/9 45,6
HToro 3a neunb 63,3 | 67,21 |256,88 1794,5 4552




[enb: Uersepr

Henensa: nepsas

Ce30H: 3UMHE-BECEHHHN

Bo3zpacThas xateropus: 3-7 et

[Tpuem numwy,

[Mumessie BemecTBa (T)

Macca DHepreTudeckas Butamun
HalMEHOBaHUE (kKan) C mr Ne perr.
Gnioa NopUuH | | K v LIEHHOCTh
3ABTPAK

p | Kawa monounas 200 | 7,44 | 8,07 | 3528 244 0,52 91
[IIIEHUYHAS KUIKast

2 ByTep6pos ¢ ceipom 40/6/12 | 7,37 | 12,42 14,9 201 0,42 1

3 Kakao ¢ Mos1oKkoM 200 3,77 3,93 25,95 134 0,52 248

BTOPOWM 3ABTPAK
1 EEEHOMOHO“H“‘U‘ npozyxT/ 100 29 | 25 4 50 07 7/242
OBE

1 | Cymropoxoseii na 180 |10,88| 6,22 | 23,21 138 6,6 36
KYpPUHOM OyJIbOHE

2 | [1noB U3 OTBApHOU KYPHIIBI 150 19,46 | 16,55 | 26,97 239 0,9 163

2 X7neb prkaHO-TIIICHUYHBIT 50 3,96 0,72 20,46 104 0 3

4 Komrmor u3 cMecu sirop 180 0,33 0 22,66 92 0,4 239

5 Wkpa xabaukoBas 40 1,9 5,7 7,7 90 0 23

YIUIOTHEHHBIW NOJJTHUK

1 | Pary u3 oBomiei 200 3,72 | 14,87 | 22,57 239 16,18 77

2 | Xueb neHnYHbII 40 51 0,96 22,2 118 0 1

3 | Cok ¢ppykrossiit/ Yaii ¢ 200 0,8/0 | 0/0/3 | 18/30 92 3/6 242/260/
JTMMOHOM/ ¢ caxapom ,8/0, 263

4

4 | Batpymxa ¢ nosuom/ 80 | 37 | 17 | 409 194 0.1 289
TBOPOTOM

5 DpykT 100 0,4 0,18 11 56 3 45,6
Hroro 3a neun 53,87 | 62,71 | 287,42 1679 32,34




JleHb: nATHUIIA Ce30H: 3UMHE-BECEHHHU

Henensa: nepsas Bo3spactnas xareropus: 3-7 et
Tprem mamy, [Tumesbie DHepreTHy BiTaMi
Macca BeliecTna (T) eckas
HaMMEHOBaHHUE o eHHOC C (mr) Ne per.
omona P g XK Y HEHAOCTR
(xxai)
3ABTPAK
Kama «/Ipyx6a» 200 5,26 11,66 | 25,06 227 1,32 84
Kodpeinbiii namirok ¢ 200 |2,79 3,19 | 19,71 107 0,52 253
MOJIOKOM
ByTepbpon ¢ Maciom 40/6 53711242 | 149 201 0,42 1
BTOPOU 3ABTPAK
1 | Cox dpykroBbiii | 100 [o5] 01 | 101 | 46 | 2 | 242
OBE
Cyn peiubiii ¢ MirTacu/ 180 (217|445 [12,02| 97 9,17 41/36
Cyn xaptodenbHbiii Ha K/M 6
Maraportibie i3 1eitits 130 | 47| 05 | 242 | 309 0,13 194
OTBapHbBIC
Begerporatos ¢ neuerbiof 70 [17.8] 175 | 143 286 0 162/152
['yasimr U3 roBsIAMHBL
Xneb prraHO-TIIICHUIHBIN 50 3,96 | 0,72 | 20,46 104 0 3
Kowmrmor u3 cmecn 0,5 27 89/
cyxo¢ppykros/Hammrok u3 180 6/0, 0 22’ 66 102/82 0/0,4 241/256
IIHIIOBHUKA 33 '
YILUIOTHEHHBINA NOJJIHUK
Cyn MOJIOUHBIH C KPYTIOH 160 |3,12| 3,6 15 122 1,03 43
Yaii ¢ caxapom/ Yaii ¢ 200 0,1 | 0/0,0 | 12,0 49/62 0,5/1,06 263/
JINMOHOM 2/0, 1 4/ 260
07 15,3
1
Xi1e0 MIIeHNYHBII 40 51| 0,96 | 22,2 118 0 1
Kongurepckoe uznenus 50 05| 066 | 154 140 0 2
6 6
Sio BapeHoe 40 51 4,6 0,3 62 0 108
HUroro 3a nenn 51, | 51,6 | 200, 1973 15,0,9
5 3




JleHb: mOHEIEeIbHUK

Henens: Bropas

Menio 2 Henens

Ce30H: 3UMHE-BECEHHHN

Bospacrthas xareropus: 3-7 et

[Ipuem numm, Macca ITumeBsble BemecTsa (T) Duepretuyueck | BHTaMHHEI
HaVMEHOBAaHHE DL ast LEHHOCTh MI Ne per.
omroza pit b X Yy (xxau) C
3ABTPAK

1 | Kawa vanmas mosouHas 200 62 | 805 | 31,09 190 0,55 90
KUK

2 ByTtepbpo ¢ Maciom 40/6 5,37 12,42 14,9 201 0,42 1

3 Kakao ¢ Mos1oKkoM 200 3,77 3,93 25,95 134 0,52 248

BTOPOWM 3ABTPAK
1 fg‘;HOM"”"“HHﬁ npozyxT/ 100 5 3,2 35 68 0,6 7/242
OBE

PacconpHuk

1 | «JlenuHrpaackui» Ha M/K 180 2,05 5,25 16,25 96 7,67 33
0-He co cMeTaHOM

o | Inos u3 oreapHoi 170 99 | 186 | 4972 180 0,4 163
TOBSIINHEI

3 X7neb prkaHO-TIIICHUYHBIT 50 3,96 0,72 20,46 104 0 3

4 Komrmor u3 cMecu sirof 180 0,33 0 22,66 92 0,4 239

YILIOTHEHHBIN MOJUTHUK

1 | JlammeBHUK U3 TBOpOTa 150 12,63 71,22 21,87 241 0,3 125

2 | Yaii ¢ caxapom/ Yaii c 200 0,12/0, | 0/0,01 | 12,04/ 49/62 0,5/1,06 263/
JIMMOHOM 07 15,31 260

3 Mounoko crymieHHoe/ coyc 40 3,2 0,56 13,47 108 0 1/116
CMETaHHBIN CIagKui

4 | Xie0 nueHnYHbINn 40 51 0,96 22,2 118 0 1

5 Konnurepckoe uzgenus 50 0,56 0,66 15,46 140 0 2
Hroro 3a nennb 58,19 | 61,57 |269,05 1721 11,36




JleHb: BTOpHUK

Henens: Bropas

Ce30H: 3UMHE-BECEHHHHI

Bospacrthas xareropus: 3-7 et

Tprem muu, Macca IInmessie Bewectsa (r) DHepreTuueckas BHTaMuib No
HAaUMEHOBAaHUE MI
Gmiona nopuuu | j K Y IIEHHOCTH (KKaJI) C perr.
3ABTPAK
1 | Kawa monounas mueHmiKa | qa | 744 | 817 | 3528 244 0,52 91
SKUIKAst
2 Bytepbpon ¢ chipoM 40/6/12 7,37 12,42 14,9 201 0,42 1
3 | Kogeitmiii nannrox ¢ 180 377 | 393 | 2595 134 0,52 253
MOJIOKOM
4 Slitno 40 6 10,1 11 62 0,2 108
BTOPOI 3ABTPAK
L | Kucnomonoumeii nponyxcr 100 5 32 | 35 68 0,6 71242
OBE
CBEeKOJIBHUK Ha M/K 0-HE CO
1 N 180 1,2 2,6 8,77 63 5,75 34
CMETaHOH
o | Tedremu us rossapmsi ¢ 80 65 | 63 | 11,4 141 08 174
pucoM (&KHUKH)
3 Kamycra tymienas 130 3,93 4,84 20,17 130 31,87 200
4 X7ne0 prrkaHO-TIIICHUYHBIN 50 3,96 0,72 20,46 104 0 3
5 Kowmror u3 cmecn
0,56/ 27,89/ 241/
cyxodpykros/Hamutok u3 180 0.33 0 22,66 102/82 0/0,4 256
[IUIIOBHUKA
YILIOTHEHHBIN MOJJTHUK
1 | KaprodensHoe mope 150 7,4 5,8 21,8 184 6,8 206
2 | Xneb nmueHuyHbIH 40 51 0,96 22,2 118 0 1
3 Coxk ¢pykroBsiit/ Yaii ¢ 200 0,9/0,9 | 0/0/0,1 | 18,18/28 92 3,6/7,4 242/26
JIUMOHOM/ ¢ caxapoM 10,4 8 A 0/263
4 | dpykr 200 |0,18/0,| 08 | 11/9,8 56/44 3/10 | 456
4
5 CenpJib C JIYyKOM 80 9,6 20,3 3,8 136 3,1 145
HToro 3a 1eHb 68,91 | 70,14 | 248,32 1835 57,18




enb: cpena

Henens: Bropas

Ce30H: 3UMHE-BECEHHHN

Bospacrthas xareropus: 3-7 et

Tprem muu, Macca IInmessie Bewectsa (r) DHepreTuueckas BHTaMuib
HAMMEHOBAaHUE MI Ne perg
Gmiona nopuuu | j K Y IIEHHOCTH (KKaJI) C
3ABTPAK
1 Kama mmennass MojiouHas 200 6,04 7.27 34,29 297 0,52 96
JKUIKAst
2 Kaxkao ¢ monoxom 200 3,77 3,93 25,95 134 0,52 248
3 ByTtepbpoa ¢ Maciom 40/6 5,37 12,42 14,9 201 0,42 1
BTOPOM 3ABTPAK
1 | Kucnomonounsiii npoxykr/cok | 100 | 5 32 | 35 | 68 0,6 | 71242
OBE
1 I co cBexen KammycTon Ha 180 21 4.4 12, 74 0.1 56
M/K OyJIbOHE
2 MakapOHHHK C MSICOM 150 21,8 24,4 21,6 393 0,6 103
3 X7neb prkaHO-TIIICHUIHBII 50 3,96 0,72 20,46 104 0 3
4 Komrmor u3 cMecu sirof 180 0,33 0 22,66 92 0,4 239
5 Wkpa xabaukoBas 40 1,2 3,55 52 75 0 23
VILIOTHEHHBIN HOJJITHUK

1 | Kotnera priOHas 80 15,4 7,6 8,14 109 4,7 134
2 | [Trope u3 ropoxa 130 9,7 0,96 19,37 150 0 107
3 | Xneb nueHnYHbIi 40 51 0,96 22,2 118 0 1
4 | Yait c caxapom/ Yaii ¢ 200 0,12/0, | 0/0,01 | 12,04/ 49/62 0,5/1,06 263/

JIMMOHOM 07 15,31 260
5 | ®pykr 200 0,18/0, 0,8 11/9,8 56/44 3/10 45,6

4
HToro 3a neHn 68,2 | 58,03 | 176,75 1357 21,13




JleHb: yeTBepr

Henens: Bropas

Ce30H: 3UMHE-BECEHHHN

Bospacrtnas kareropust: 3-7 et

Tprem M, [TumieBsie BemecTBa | DHEpreT BUTAMUHLL
Macca (r) nyecKas No
HAaNMEHOBaHHUE S HEHHOCT MI el
oJroga p B K \Y% C pen.
b (KKaJ)
3aBTpak
1 Kama U3 XJIOIIBEB OBCAHBIX 180 6,33 8,9 25,49 185 0,56 93
<<rep1<ynec>> JKUaKast
2 ByTepbpon ¢ ceipoM 40/6/12 | 7,37 | 12,42 14,9 201 0,42 1
3 | Kogeituerii nanmrox ¢ 180 27 | 319 | 197 107 0,52 253
MOJIOKOM
4 Slino 40 6 10,1 1,1 62 0,2 108
BTopoili 3aBTpak
b | Ruenononoum PO |00 | 29 | 25 4 50 0.7 71242
Ooen
Cyn ¢ BepMHUIIIEIbIO HA
1 | x/m Oynbone/Cyn 180 9.2 7.2 16,05 69 7.9 38/41
PBIOHBIN ¢ MUHTaEM
2 IleueHs rOBSIKBS 110-
crporaHoscku/ Iymsimn u3 80 18 138 43 172 85 162/152
TOBSIIUHBI
3 Kaina rpeunesas 130 83 76 36,05 143 0 186
pacceImJaras
4 X71e0 prKaHO-TIIICeHUYHBII 50 3,96 0,72 20,46 104 0 3
5 KomMmmor u3 cmecu
cyxo¢pykros/Hanurok u3 180 %gg 0 2272’%%/ 102/82 0/88 22‘;5/
IIUITIOBHUKA
Y10THEHHbIN NOJUTHUK
16,18
1 Pary u3 oBomeit 200 372\ 14817 22,51 239 i
2
X11e0 MIIeHUYHBINA 40 51 0,96 22,2 118 0 1
3 | Cok ¢pykroBsiit/ Yaii ¢ 200 0,8/0, | 0/0/3 18/30 92 3/6 242/26
JMMOHOM/ C caxapom 8/0.4 0/263
4 | Barpymuika ¢ moBuagom/
> DpyKT 100 0,4 0,18 11 56 3 45,6
Hroro 3a nens 60,08 | 57,55 | 22523 | 1780 | 116,66




Jenb: naTHUIIA
Hepnens: Bropas

Ce30H: 3UMHE-BECEHHUH

Bospacrthas kareropusti: 3-7 neT

Oueprer | Buramu
IIpaen mimp, Macca | Ilumessie BemecTBa (T) frccKad HAT Ne pe.
HaVMEHOBAaHUE LIEHHOCT MT
omona flopuu b (KKaJ) C
B | XK |V
3aBTpak

Kama «/lpyx06a» 200 5,26 11,66 25,06 227 1,32 84
ByTep6pon ¢ maciom 40/6 5,37 12,42 14,9 201 0,42 1

Kakao ¢ MosIoKkoM 200 3,77 3,93 25,95 134 0,52 248

BTopoii 3aBTpaK
Cok pyKTOBBIit 100 05 01 10,1 46 2 242
Ooben
Cyn kapTodebHbIi
¢ 0000BBEIMU Ha 180 2,3 4,2 15,12 69 8,6 36
Kyp/0
Maraporbie 130 3,8 36 24,4 147 0 194
U3ACITN OTBapHBIS
Xned poicario- 50 3,96 072 | 20,46 104 0 3
IMIIICHUYHBIN
Kuem 13 kyp ¢ 70 11,7 13,3 54 190 0,36 177
pHcoM
Kommnor m3 emecn 180 0,33 0 22,66 92 0,4 239
SITOJ
Y1j10oTHEHHBIN NOJJTHHK
CyT MOJIOUHBIN €
MaKapOHHBIMU 200 57 52 18,9 112 0,92 44
N3SITUSIMU
Yaii ¢ caxapom/ Yaii 200 0,12/0, | 0/0,01 | 12,04/ 49/62 0,5/1,06 263/260
C JIMMOHOM 07 15,31
Xi1e0 MIIeHNYHbII 40 51 0,96 22,2 118 0 1
Konaurepckoe 50 0,56 0,66 15,46 140 0 2
A3OETIUA
Sitio BapeHoe 40 51 4,6 0,3 62 0 108
Hroro 3a neHn 52,45 64,2 228,73 1508 14,15
N 530,18/ 592,925/ 287,81/28
Hroro 3a 10 quei ' : 2026 17970 '
535,36 | 599,24 6,51
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